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ПРИНЯТО:                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ: 

на заседании методического                                            Директор МБУ ДО СШ №4 

совета МБУ ДО СШ №4                                                      

Протокол  № ___                                                                                              ______________А.Х. Джиоев 

от «28» августа 2023 г.                                                                                   
 

 

ПЛАН 

работы МЕТОДИЧЕСКОГО СОВЕТА  

МБУ ДО СШ №4 на 2023-2024 учебно-тренировочный год 

Цель: «Создание комфортных условий для  самореализации и обеспечения показателей тренировочной деятельности 

каждого участника тренировочного процесса путем внедрения современных технологий, улучшения качества методиче-

ской работы направленной на  совершенствование мастерства тренеров  для повышения эффективности  тренировочного 

процесса. 

Задачи: 

1. Совершенствование методического уровня тренировочного состава в овладении новыми  технологиями; 

2. Продолжение работы по обобщению и распространению передового тренерского опыта; 

3. Создание условий для повышения качества, вариативности и доступности дополнительных  услуг для занимающихся  

с разным уровнем спортивных достижений. 

4. Развитие системы работы с одаренными детьми, имеющими повышенные физические  способности. 

5. Организовать обобщение и распространение опыта работы тренеров, эффективно работающих с одаренными детьми. 

6. Обеспечение условий для повышения уровня квалификации тренеров. 

7. Оказание всесторонней методической помощи при решении вопросов возникающих в процессе работы. 
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№ 

п/п 

Тема заседания ме-

тодического совета 

Обсуждаемые вопросы Сроки  Ответственные  

 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Инструктивно - ме-

тодическое совеща-

ние» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Инструктаж о порядке ведения  журналов учета посеще-

ния занимающимися ТЗ.  

2.Инструктаж о ведении личных дел занимающихся спор-

тивных отделений.  

3.Уточнение и корректировка тренерской нагрузки, тари-

фикация на 2023-2024 гг. 

4.Инструктаж  тренеров  по соблюдению техники безопас-

ности и профилактики травматизма на ТЗ. 

5.Составление и утверждение расписания  тренировок на 

2023-2024 гг. 

6.Санитарное состояние СШ. Выполнение режима. 

7.Выполнение санитарно-гигиенического режима в СШ. 

28.08. 2023 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Директор МБУ ДО 

СШ №4, зам. дирек-

тора по СР, инструк-

тор-методист, трене-

ры 

 

 

 

 

 

 

 

2. «Задачи и планирова-

ние работы МС на 

2023-2024 трениро-

вочный год, подведе-

ние итогов 2022-2023 

тренировочного года» 

1.Обсуждение и утверждение плана работы МС на 2022-

2023 тренировочный год.  

2.Подведение итогов  выступления   воспитанников в со-

ревнованиях различного уровня  за 2022-2023 тренировоч-

ный год. 

3.Отчеты  тренеров  о работе спортивных отделений по 

видам за 2022-2023 г., задачи на новый тренировочный 

год. 

4. Планирование работы методических  объединений по 

видам   спорта на 2023-2024 тренировочный год. 

5.Профилактика  правонарушений среди воспитанников 

спортивной школы, соблюдение воспитанниками ПДД. 

11.09. 2023 г. Директор МБУ ДО 

СШ №4, зам. дирек-

тора по СР,  ин-

структор-методист , 

тренеры 
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3. «Результаты работы 

МС за 1 полугодие 

2023-2024 трениро-

вочного года. 

1.Оказание методической помощи тренерам (выполнение 

программного материала). Повторный инструктаж по про-

филактике травматизма на ТЗ. 

2.Организация и проведение зимних каникул (соревнова-

ния, тренировочные занятия).  

3. Подготовка занимающихся  к участию в различных со-

ревнованиях. 

4.Работа с родителями.  Анкетирование. Мониторинг. 

5.Проведение новогодних турниров. 

6.Результаты проверки работы тренеров по видам спорта 

за первое полугодие 2023-2024 тренировочного года. 

 

25.12.2023г. Директор МБУ ДО 

СШ №4, зам. дирек-

тора по СР, зам.  ин-

структор-методист, 

тренеры 

 

4. «Индивидуальная ра-

бота с тренерами» 

1.Работа с занимающимися, имеющими повышенную мо-

тивацию к спортивной деятельности. 

2.Участие команд СШ  в соревнованиях различного значе-

ния, согласно календарного плана  спортивно-массовых 

мероприятий на 2023-2024 тренировочного года. 

3.Профилактика травматизма на тренировочных занятиях 

и во время проведения соревнований, и спортивных меро-

приятий. 

 

26.03.2024 г. Директор МБУ ДО 

СШ №4, зам. дирек-

тора по СР, зам.  ин-

структор-методист, 

тренеры 
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     В период реализации плана работы методического совета МБУ ДО СШ №4  на 2023-2024 тренировочного года, 

возможны корректировки, дополнения и изменения. 

5. «Подведение итогов 

работы спортивной 

школы за 2023-2024 

тренировочный год». 

1.Подготовка и сдача отчетной документации тренерами за 

2023-2024 тренировочного  года. 

2.Участие и проведение спортивных мероприятий, посвя-

щенных Победе в Великой Отечественной войне. 

3.Подведение итогов работы методического совета за 

2023-2024 учебный год. 

4.Подведение итогов выступлений занимающихся на со-

ревнованиях  за 2023-2024 тренировочный год.  

5.Проведение и организация летней оздоровительной кам-

пании.  

6.Профилактика травматизма, соблюдение занимающими-

ся ПДД. 

28.05.2024 г. Директор МБУ ДО 

СШ №4, зам. дирек-

тора по СР, зам.  ин-

структор-методист, 

тренеры 

 


